
In response to the devastating impact of the COVID-19 virus on Latino residents in Montgomery County,
the Latino Health Initiative (LHI), Montgomery County Department of Health and Human Services, Care for
Your Health, CASA de Maryland, Germantown Hub, Identity, Mansfield Kaseman Health Clinic, Mary’s Center
for Maternal and Child Care, and Proyecto Salud have come together to respond to the needs of the Latino
community. 

“Por Nuestra Salud y Bienestar”, or “For Our Health and Wellbeing,” has been launched as a countywide
program to reach and educate Latino residents, provide access to resources, including COVID-19 testing,
and provide up-to-date scientifically-based information and other COVID-19 related services. The
program’s goal is to reduce the impact of COVID-19 among Latinos in Montgomery County by
implementing comprehensive, culturally and linguistically competent measures to serve the community.

Through this close partnership between Latino-serving, community-based organizations, and various
agencies and programs of the Montgomery County Government, the project will address the needs of
Latinos, especially in high-risk areas of the county.

Disseminate culturally competent, linguistically appropriate, and timely information on COVID-19 to
mobilize the Latino community around prevention, testing, treatment, and service coordination.
Increase the number of COVID-19 tests performed on Latino residents.
Conduct case management and navigation for people who test positive for COVID-19 to services that   
address social issues impacting their health outcomes and engage them in primary care.
Provide support and services for people who test negative for COVID-19.
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Services include a telephone hotline number (301-270-8432) staffed by bilingual operators trained to
respond to inquiries about COVID-19 prevention and testing, assist callers in accessing services and
resources, and make referrals to COVID-19 case management and other health resources as needed.

The program partners’ profound commitment to the community’s health and welfare motivates and drives
the Por Nuestra Salud y Bienestar team to carry out all project activities efficiently and effectively.

For more information on Por Nuestra Salud y Bienestar please contact Saba Desta at
Saba.Desta@montgomerycountymd.gov
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En respuesta al impacto devastador del virus COVID-19 en los residentes latinos en el Condado de
Montgomery, Latino Health Initiative (LHI), el Departamento de Salud y Servicios Humanos del Condado de
Montgomery, Care for Your Health, CASA de Maryland, Germantown Hub, Identity, Mansfield Kaseman
Health Clinic, Mary's Center for Maternal and Child Care, y Proyecto Salud se han unido para responder a
las necesidades de la comunidad latina.

“Por Nuestra Salud y Bienestar” se lanzó como un programa al nivel del condado de Montgomery para
educar a los residentes latinos, brindar acceso a recursos, incluidas las pruebas de COVID-19, y comunicar
información actualizada con base científica, así como otros servicios relacionados al COVID-19. El objetivo
de este programa es reducir el impacto de COVID-19 entre la comunidad latina en el condado mediante la
implementación de medidas integrales, cultural y lingüísticamente competentes para servir a la
comunidad.

A través de esta asociación entre organizaciones comunitarias que sirven a los latinos y varias agencias y
programas del gobierno del Condado de Montgomery, el proyecto atenderá las necesidades de los latinos,
especialmente en las áreas de alto riesgo.

Difundir información oportuna, culturalmente competente, y lingüísticamente apropiada sobre
COVID-19 para movilizar a la comunidad latina en términos de prevención, chequeos médicos,
tratamiento, y la coordinación de servicios.
Aumentar la cantidad de pruebas de COVID-19 realizadas a residentes latinos.
Llevar a cabo gestión de casos y orientar en navegación a servicios que puedan ayudar con
problemas sociales que afectan la salud de las personas que den positivo a COVID-19, y dirigirlos a
atención primaria.
Brindar apoyo y servicios adicionales para personas con resultados de COVID-19 negativos.

Los servicios incluyen el número de una línea telefónica directa (301-270-8432) atendida por operadores
bilingües capacitados para responder a preguntas sobre la prevención y pruebas de COVID-19, asistir en la
navegación de servicios y recursos, y hacer referencias a la administración del condado sobre casos de
COVID-19 y así como recursos adicionales de salud según sea necesarios.

El compromiso de los socios del programa hacia la salud y el bienestar de la comunidad motiva e impulsa
al equipo de Por Nuestra Salud y Bienestar a llevar a cabo todas las actividades del proyecto de manera
eficiente y efectiva.

Para más información sobre Por Nuestra Salud y Bienestar, comuníquese con Saba Desta a través de
Saba.Desta@montgomerycountymd.gov.
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